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Samordnad vård och provtagning för patienter

Patienter med kroniska sjukdomar som vårdas inom flera sektioner på till exempel 
Medicinkliniken vid Norrlands universitetssjukhus – såsom endokrinologi, njurmedicin, 
gastroenterologi, lungmedicin och Angiologi/sekundärprevention/akutmedicin(ASA) – kallas ofta 
till upprepade mottagningsbesök och behöver ta likartade prover vid flera tillfällen. Detta leder 
till onödigt dubbelarbete och kostnader, minskad patientsäkerhet och sämre patientupplevelse.

Många av dessa patienter har komplexa vårdbehov som kräver samordning mellan olika 
professioner. Trots att varje sektion bedriver högkvalitativ vård inom sitt område saknas en 
gemensam struktur för samlad provtagning och planering, vilket skapar ineffektivitet och 
frustration för både patienter och personal.

 Med anledning av ovanstående föreslås Hälso- och sjukvårdsnämnden 
besluta

Att hälso- och sjukvårdsnämnden ger hälso-och sjukvårdsdirektören i uppdrag 
att minska onödiga vårdkontakter, provtagning, förbättra samordningen och frigöra tid 
för både patienter och vårdpersonal. 
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